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+ Vitamin C
1 merica 
dnevno

za vidljivo
poboljšanje

najbolji
hidrolizovan

kolagen

Nano
molekul

2000
Daltona

Snažan 
antiage
efekat

Smanjuje bol 
u zglobovima 
i poboljšava 
pokretljivost

Najbolje što možete da učinite za zdravlje 
zglobova, kostiju i kože

Nega kože i prevencija bora

Snažne kosti

 Vitalni zglobovi

Poboljšana 
usvojivost uz

vitamin C

+ Vitamin C
Prevencija

povreda
ligamenata

Lepota dolazi iznutra

Za lepotu i negovanu kožu spolja potrebna je 
zdrava podrška iznutra! 

Istraživanja su pokazala da redovno unošenje 
hidrolizovanog        Kolagena značajno  
povećava elastičnost i hidriranost kože, te 
sprečava pojavu bora. 

Nakon tridesete godine usporava se aktivnost 
fibroblasta (ćelija kože) što dovodi do gubitka 
kolagena u koži i pojave prvih vidljivih znakova 
starenja kao što su bore, suva koža i gubitak 
elastičnosti. 

Kolagen neutrališe ove efekte tako što 
obnavlja kolagensku mrežu stimulišući stvaranje 
hijaluronske kiseline u koži, tako da ona ponovo 
dobija mladalački izgled.

Kliničke studije u Francuskoj dokazale su da 
nakon redovnog uzimanja hidrolizovanog 
iIIIiiiiiiiiIIIIKolagena u periodu od 1-3 meseca 
dolazi do vidljivog poboljšanja strukture kože, 
njene čvrstine, elastičnosti i nestanka bora.

Snažan 
antiage
efekat



Šta je kolagen?
To je najzastupljeniji protein u našem telu koji 

čini četvrtinu ukupnog sadržaja proteina.
Predstavlja glavnu strukturnu komponentu i 

osnovni gradivni sastojak zglobova, hrskavice, 
tetiva, ligamenata, kože i kostiju. 

Njegova primarna uloga je da omogući 
otpornosti i elastičnost tkiva čiji je gradivni 
sastojak.

Kao posledica starenja i fizičke aktivnosti, 
kolagen nestaje iz našeg organizma i teško se 
nadoknađuje. 

Usled njegovog nedostatka koža ubrzano stari, 
dolazi do gubitka elastičnosti kostiju i vezivnog 
tkiva i lakše dolazi do povreda.

 Kolagen odlaže 
nestajanje i umanjuje posledice 

trošenja našeg kolagena!

Premijum kvalitet proizveden po Francuskoj 
tehnologiji

 • 100% prirodan preparat, 
 • dokazana efikasnost 
 • bez aroma i aditiva,
 • bez šećera,
 • bez emulgatora, veštačkih zaslađivača 
i   i konzervansa
 • bez genetski modifikovanih   I
I  organizama (GMO)

Šta je                  Kolagen?
To je dodatak ishrani koji sadrži hidrolizovani 

protein kolagena u obliku granularnog praha. 
Dobijen je putem specifične enzimske hidrolize 
proteina dejstvom temperature i enzima. 
Veličina molekula je samo 2000 Daltona, što ga 
čini visoko svarljivim i dobro rastvorljivim, čak i u 
hladnoj vodi.

                   Kolagen 
predstavlja snažnu 

podršku kod:
1. Gubljenja ili održavanja 

telesne težine
• daje osećaj sitosti i smanjuje 

apetit!

2. Regeneracije mišićnog tkiva 
nakon sporta

• odmah nakon vežbanja pomaže da se održi i vraća 
sadržaj proteina u mišiće, povećava anabolizam 
mišića i smanjuje njihovo vreme oporavka

3. Zaštite zglobova, vezivnih tkiva i tetiva tokom 
amaterskog i profesionalnog bavljenja sportom

• bolju mišićnu kontrakciju
• veća atletska dostignuća
• obnavljanje mišićne mase

• studija je pokazala da kod sportista, naročito kod 
biciklista i trkača, ponavljanjem pokreta može doći 
do oštećenje hrskavice i ligamenata. 

•                   Kolagen štiti zglobove, povećava elastič-
nost mišića i tetiva, smanjuje bolove, podržava 
vezivna tkiva, smanjuje rizik od povreda i obnavlja 
hrskavicu delujući direktno na njen matriks.

Ishrana igra ključnu ulogu kod aktivnih sportista i 
rekreativaca. Sa jedinstvenim aminokiselinskim 
sastavom, koga čine visok sadržaj glicina, arginina, 
alanina i hidroksiprolina               Kolagen se izdvaja u 
odnosu na ostale izvore proteina. Sadržaj arginina je 
4 puta veći u odnosu na protein surutke.

 Kolagen - neophodan dodatak 
ishrani sportista i rekreativaca

Kolagen omogućava:

 K o l a g e n  j e  o d 
suštinskog značaja kod 
s m a n j e n j a  g u s t i n e 
kostiju, kao prevencija 
osteoporoze i osteo-
penije, sprečava dege-
neraciju zglobne hrska-
vice i poboljšava elas-
tičnost kostiju.

Našoj svakodnevoj 
ishrani nedostaje isko-
ristivi kolagen.

           Kolagen, zbog 
svoje male vel ič ine 
( 2 0 0 0  D a l t o n a ) 
o m o g u ć a v a  v e l i k u 

Cilj savremenog društva je održati ljude 
što duže mobilnim.

Sa                    Kolagenom cilj je lak i 
dostižan.

usvojivost te pomaže u obnavljanju kolagena u 
našem organizmu na mestima gde je to potrebno.

Istraživanja su poka-
zala da nakon 40-te 
godine u telu drastično 
opada nivo kolagena. 
D n e v n i  u n o s  o d  1 0 
grama (1 merica) na dan

Kolagena može 
odložiti gubitak našeg 
sopstvenog kolagena u 
tkivima, te pomoći u 
očuvanju zdravih kostiju 
i zglobova, elastičnosti 
mišića i tetiva, odložiti 
s t a r e n j e  i  o d r ž a t i 
vitalnost. 

              kolagen Vam omogućava da 
ostarite zdravo i budete mobilni!

                  Kolagen za zdrave kosti i zglobove!
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